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UNA STRADA DI VITA

Quella che Gesu traccia davanti a
noi hon & una strada di tristezza e
dunque non dobbiamo cominciare
con l'assumere “una faccia da
quaresima”. No: questo tempo é
fatto apposta per condurci verso la
vita e Ia felicita.

Ma come realizzare un obiettivo
cosi importante e desiderato?

Si tratta innanzitutto di liberarsi
da tutto cid che ci Iimpedisce
di camminare, da tutto cio che
ingombra il nostro cuore e la nostra
intelligenza e non ci permette di
ascoltare, di riconoscere, di raggiungere
il Signore che ci attende a braccia
aperte, per rinnovare la nostra
esistenza. /Roberto Laurita in SdP)

La Quaresima € tempo propizio per
fare spazio alla Parola di Dio. E il tempo
per spegnere la televisione e aprire la
Bibbia. E il tempo per staccarci dal
cellulare e connetterci al Vangelo.

La Quaresima é il tempo per
rinunciare a parole inutili,
chiacchiere, dicerie, pettegolezzi e
parlare e dare del “tu” al Signore.

E il tempo di dedicarsi ad una sana

ecologia del cuore, fare pulizia Ii.
Viviamo in un ambiente inquinato
da troppa violenza verbale, da tante
parole offensive e nocive, che la rete
amplifica. Oggi si insulta come se
si dicesse “Buona Giornata”. Siamo
sommersi di parole vuote, di
pubblicita, di messaggi subdoli.

Ci siamo abituati a sentire di tutto
su tutti e rischiamo di scivolare in
una mondanita che ci atrofizza il
cuore e non c’'é bypass per guarire
questo, ma soltanto il silenzio.
Fatichiamo a distinguere la voce
del Signore che ci parla, la voce
della coscienza, la voce del bene.
Gesu chiamandoci nel deserto, ci
invita a prestare ascolto a quel che

conta, all'importante all’'essenziale.
(Udienza di Papa Francesco del 26.02.2020)

Proveremo a riflettere su.

“i miei pensieri non sono i
vostri...” (Is 55,8); “chiamo a sé
quelli che voleva” (Mc 3,13):
in parrocchia i mercoledi di
quaresima ore 21:15/22:30;
le Palme ore 16:00 — 719:00.
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«VISUPPLICHIAMO IN NOME
DI CRISTO: LASCIATEVI
RICONCILIARE

Cari fratelli e sorelle!

Anche quest’anno il Signore
ci concede un tempo propizio per
prepararci a celebrare con cuore
rinnovato il grande Mistero della
morte e risurrezione di Gesu,
cardine della vita cristiana

personale e comunitaria.

A questo Mistero dobbiamo
ritornare continuamente, con la
mente e con il cuore. Infatti, esso
non cessa di crescere in noi nella
misura in cui ci lasciamo coinvolgere
dal suo dinamismo spirituale e
aderiamo ad esso con risposta

libera e generosa.

(Messaggio di Papa Francesco
perla Quaresima 2020 - introduzione)

La Quaresima non é il tempo
per riversare sulla gente inutili
moralismi, ma per riconoscere
che le nostre misere ceneri sono amate

daDio.

E tempo di grazia, per accogliere
lo sguardo d’amore di Dio su di noi

e, cosi guardati, cambiare vita.

Siamo al mondo per camminare
dalla cenere alla vita. Allora non
polverizziamo la speranza, non
inceneriamo il sogno che Dio ha su di noi.

S. Paolo ci dice: lasciatevi riconciliare
con Dio! La santita non é attivita
nostra, € grazia! Perché da soli non
siamo capaci di togliere la povere
che ci sporca il cuore. Perché e
solo Gesu che conosce e ama il
nostro cuore, puo guarirlo.

Dall’'omelia di Papa Francesco
ceneri 2020

COSA FARE DUNQUE?

40gg prima di Pasqua, servono per verificare se il no-
stro modo di pensare e di vivere corrisponde al Vangelo.

E possiamo fare esperienza della Misericordia di Dio,
attraverso il sacramento della Riconciliazione...
e prepararci, allora, per fare, durante questo
periodo favorevole, una vera e autentica con-
fessione.

“Nel cammino verso la Pasqua possiamo compiere
due passaggi:

1° - Dalla polvere alla vita, dalla nostra umanita
fragile all’'umanita di Gesu, che ci guarisce. Possiamo
metterci davanti al crocifisso, starve li, guardare e ripetere:
“Gesu, tu mi ami, trasformami...Gesu, tu mi ami,
trasformami...” e dopo aver accolto il suo amore, dopo
aver pianto davanti a questo amore,

2°- Per non ricadere dalla vita alla polvere si va a
ricevere il perdono di Dio, nella Confessione, perché il
fuoco dell’amore di Dio consuma la cenere del nostro
peccato. L’abbraccio del Padre nella Confessione ci
rinnova dentro, ci pulisce il cuore. Lasciamoci riconciliare
per vivere come figli amati, come peccatori perdonati,
come malati risanati, come viandanti accompagnati.
Lasciamoci amare per amare, lasciamoci rialzare, per
camminare verso la meta, la Pasqua. Avremo la gioia di
scoprire che Dio ci risuscita dalla nostre ceneri.

(Dall’omelia di Papa Francesco ceneri 2020)

“Ma ¢ bene sapere che non basta confessarsi solo a li-
vello di comportamenti (le cose esterne o solo delle tra-
sgressioni, come se la confessione fosse li solo per can-
cellare la sozzerie), ignorando del tutto che cosa c’¢ nel
mio cuore.

La confessione ¢ per dire: “Signore e vero, anche se
non trovo qualche comportamento esterno trasgressivo,
pero, nel mio cuore ci sono ancora sentimenti di invidia,
di gelosia, di attaccamento a me stesso, di rifiuto
dell’altro, di antipatia, di mancanza di stima”. Le sento
queste cose, ci lavoro sopra, ma “Signore, faccio fatica
a liberarmi e allora mi confesso, le metto nelle tue ma-
ni, purificami”. E si sente il dolore, si sente che il nostro
cuore, la nostra vita amata da Dio non puo rispondere al
suo amore con il non amore per gli altri.

Si sente il dolore, il pentimento, e si ¢ di fronte a una
confessione reale. Del resto finché siamo su questa ter-
ra abbiamo solo questa possibilita di rapporto con Dio:
P’esperienza della sua misericordia.




settimanale

ANGOLO Il dialogo tra Dio e I'uomo passa attraverso la prova, la “tentazione”: Gesu, oggi,
DEGLI AVVISI E DEI ci ¢ proposto dalla liturgia come modello, capace di superare la tentazione,
riaffermando il primato di Dio nella sua vita: possiamo tendere ad impadronirci di

SUGGERIMENTI tutto ci0 che ci fa potenti e sazi, o aprirci con fede alla presenza e all’azione di Dio.
/" Meifg'::’r;)zgﬁaievﬁgfi Gesu ha appena ricevuto il battesimo da Giovanni Battista; ora, condotto
" "INCONTRO DI FAMIGLIA" dallo Spirito, va nel deserto. Li, ci dice Matteo, viene “tentato dal diavolo”. Non
nel Tempo di Quaresima si tratta di tentazioni qualsiasi, ma di quelle che raggiungono ogni uomo e donna
““| MIEI PENSIERI nel corso della propria vita, nel momento delle grandi scelte, nell’esistenza
NON sono 1vosTRL...”  quotidiana. All’inizio della sua missione pubblica, anche Gesu avverte la
(Is 55,8) seduzione del potere miracoloso, dell’abbondanza di beni, di una vita immune
“CHIAMO A SE QUELLI (g ostacoli e da insuccessi. Gesu si dispone al combattimento della tentazione
Sl I facendo riferimento alla parola di Dio scritta: ogni sua risposta al tentatore &
(Mc 3,13) ; o ; oy D51 ¢ \
riconducibile ad una espressione biblica, attraverso la quale viene interpretato il
— . == rapporto con Dio.
/@L@’zg/ Sta scritto: non di Soffermandoci sulla prima tentazione possiamo partire
é@ g | solo pane vivra Puo- dall’esperienza comune: ogni uomo deve fare i conti
(&= | mo (Mt 4,4) col pane quotidiano, con la sua dose di fatica, di ansia,

. di scarsita. Sarebbe bello esserne esonerati, trovare il
Mercoledi 04 Marzo  pane senza sudore, con una bacchetta magica; vivere senza doversi misurare con
Es 3,10: “Va'llo ti gli ostacoli, gli imprevist, le sofferenze; passare immuni attraverso le zone difficili

__mando dal faraone". della vita. No. Il Messia sfamera le folle, spezzando il pane; nella relazione con
\ / chi € nel bisogno e nella condivisione di cio che possiede. Come possiamo fare noi.
—— DICHIARAZIONE DI ONESTA

In Quaresima é richiesta . . . . . . .
e e Ultimamente, contro ogni previsione, ci siamo visti assegnare un lavoro per il quale

- dacibi particolament ¢/ eravamo presentati assieme ad altre ditte associate. Ci siamo chiesti come fosse
costosiilVenerdi stato possibile, visto che le ditte concorrenti avevano offerto prezzi pitl vantaggiosi,

— Digiuno: Mercoledi delle Abbiamo poi scoperto che uno dei nostii soci, a nostra insaputa, aveva fatto
Ceneri e Venerdi Santo pressione su un amministratore pubblico perché manomettesse i documenti de/
(di 14 2. ai 60 compint) concorso e la scelta cadesse su di noi.

Il digiuno consiste nel Per noi é stato un duro colpo, ci siamo sentiti messi in trappola dagli amici,

mettere in atto la temperan-|  Dopo aver discusso col socio in questione, che con rincrescimento ha ammesso
za nel cibo restringendolo, nei,  ['azione disonesta, abbiamo tentato il tutto per tutto: prima che /'assegnazione
gomi stabilt, ad un pasto|  ge/ javoro diventasse ufficiale ci siamo rivolti all’amministratore pubblico, chie-

completo ed  eventualmente . e .
amiodeste colazione e cena I dendogli di iammettere le altre ditte al concorso.

tutto in vista della Carits. E Evidentemente cosi abbiamo perso il lavoro, ma abbiamo ritrovato un
possibile consegnare il rispar|  rapporto di verita, di rinnovata amicizia e fiducia con il nostro socio che ha
mipinpanocchia. sottoscritto idealmente davanti a noi una “dichiarazione di onesta’. (£.0.c.)
SUGGERIMENTI QUARESIMA = Fareamenodicioche distrae PREGHIERA: come inno di
DIGIUNO: guardare se stessi  Jalessenzile lode, adorazione, ringraziamento
; — Superare le golosita per poter e richiesta al Padre.

(se donati o egoisti) OO Do
pregare meglio e aiutare gli altri.

= C'& pili gioia nel dare che nel ricevere : : = Alzarsi o svegliarsi al mattino per
-~ ELEMOSINA: quardere fairo pregare o durante la giornata

= Frenare la lingua che inganna (nel suo bisogno) - "0 i
il cuore, contagia tutto il corpo = Vedere in famiglia quanto gaﬁar]vgger;;ginlljlgu(tjlélnﬂ?ct)tﬁ‘ngo
e incendia tutta la vita: & un dare per chi ha bisogno; _ 9 ’
male ribelle, & piena di veleno  _, Scoprire e rendere il proprio & di tutto per prendere parte
mortale (cfr Gc 1,26; 3,6.8); servizio alla comunita; alla Messa domenicale;

= Togliere dimezzo il puntare il dito e = Vivere la poverta come comunione = Far tesoro della Messa feriale;
il parlare empio: invidie, gelosie, con ['altro; — Prima di ogni azione dire: que-

giudizi e maldicenze; — Fare del bene disinteressatamente. sto lo faccio per Te, Gesu.




Settimanale 01 - 08/03/2020

MARTEDI 03 MARZ0 2020
Ore 21:00: INCONTRO MENSILE
ORATORIO
c¢/0 Locali Nuovi
Aperto a tutti coloro che desiderano dare

SABATO 29/02/2020
ore 17:30 - VILLA: Ennio Mordivoglia
DomENIcA 01/03/2020

1” DI QUARESIMA

il proprio apporto
1°TEMPO.
Rilettura trafiletti settimanale (per
non perdere la realta dell’ oratorio)
2°TEMPO.
Comunione dei vari settori affidati:
ordine, pulizia, manutenzione...
3 °TEMPO.
Frase di Vangelo da attuare perché
I'oratorio resti nelle mani di Dio.

ore 10:00 - SOCCORSO: Vittorio e Assunta
Bozza, Rita Contini/Ivano Trinari

ore 11:15 - VILLA: Per il Popolo

'GIoVEDI 05/03/2020

Wiy ore 09.00/12.00
W Visita al
GRUPPO RADICE
malati e anziani a casa

ore 19:00 SOCCORSO
Guido Orli - ann

LuUuNEDiI 02/03/2020

ore 19:00 SOCCORSO:
Per il Popolo

MARTEDI 03/03/2020

SABATO 07 MARZ0 2020
i ] ore 19:00 Soccorso: -
In Parrocchia-Oratorio Per il Popolo VENERDI 06/03/2020

s o aViLa L  INCONTRO MENSILE DEI
' Fraternita SACERDOTI cOL VESCOVO
19:30 Arrivo MERCOLEDI 04/03/2020  Astinenza da carni e cibi
20:30 Cena fraterna; ore 20:45 - VILLA particolarmente costosi
21:30 Dialogo: Parola di vita Per Comunita ;'0 18:00

r . : - Soccorso -

Momento d’incontro aperto a tutti! Parrocchiale. Adorazione

Comunione di beni spirituali e materiali
Siprega, comunque, di comunicare la
presenza entro venerdi sera
338.4305211; 340.2878709

segue: Incontro di Famiglia
nella Quaresima 2020

ore 19:00 SOCCORSO
luciana, Vittorio e def.

‘ Miccio - Berti

SaBATO 07/03/2020
ore 17:30 - VILLA: Mario Mondani - ann
DomMENIcA 08/03/2020

2" b1 QUARESIMA

ore 10:00 - SOCCORSO: Giovanna Casagrande
ore 11:15 - VILLA: Antonella Maria Cervtti: Antonetta e Antonino Cammarata
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