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TEMPO DI  

QUARESIMA 

Quella che Gesù traccia davanti a 
noi non è una strada di tristezza e 
dunque non dobbiamo cominciare 
con l’assumere “una faccia da    
quaresima”. No: questo tempo è 
fatto apposta per condurci verso la 
vita e la felicità.   

Ma come realizzare un obiettivo  
così importante e desiderato? 

Si tratta innanzitutto di liberarsi   
da tutto ciò che ci impedisce           
di camminare, da tutto ciò che      
ingombra il nostro cuore e la nostra 
intelligenza e non ci permette di   

il Signore che ci attende a braccia   
aperte, per rinnovare la nostra    
esistenza. (Roberto Laurita in SdP)  

La Quaresima è tempo propizio per 
fare spazio alla Parola di Dio. È il tempo 
per spegnere la televisione e aprire la 
Bibbia. È il tempo per staccarci dal       
cellulare e connetterci al Vangelo.  

La Quaresima è il tempo per     
rinunciare a parole inutili,        
chiacchiere, dicerie, pettegolezzi e 
parlare e dare del “tu” al Signore.  

È il tempo di dedicarsi ad una sana 

ecologia del cuore, fare pulizia lì. 
Viviamo in un ambiente inquinato 
da troppa violenza verbale, da tante 
parole offensive e nocive, che la rete 
amplifica. Oggi si insulta come se       
si dicesse “Buona Giornata”. Siamo 
sommersi di parole vuote, di      
pubblicità, di messaggi subdoli.  

Ci siamo abituati a sentire di tutto 
su tutti e rischiamo di scivolare in 
una mondanità che ci atrofizza il 
cuore e non c’è bypass per guarire 
questo, ma soltanto il silenzio.             
Fatichiamo a distinguere la voce 
del Signore che ci parla, la voce  
della coscienza, la voce del bene. 
Gesù chiamandoci nel deserto, ci 

invita a prestare ascolto a quel che 
conta, all’importante all’essenziale. 

(Udienza di Papa Francesco del 26.02.2020) 

                                                      

UNA STRADA DI VITA 

Proveremo a riflettere su:                    

“i miei pensieri non sono i               

vostri…” (Is 55,8); “chiamò a sé 

quelli che voleva” (Mc 3,13):                         

in parrocchia i mercoledì di                 

quaresima ore 21:15/22:30;                  

le Palme ore 16:00 – 19:00. 



 

DI CRISTO: LASCIATEVI                    

RICONCILIARE                               

Cari fratelli e sorelle! 

Anche quest’anno il Signore    

ci concede un tempo propizio per 

prepararci a celebrare con cuore 

rinnovato il grande Mistero della 

morte e risurrezione di Gesù,        

cardine della vita cristiana             

personale e comunitaria.  

A questo Mistero dobbiamo 

ritornare continuamente, con la 

mente e con il cuore. Infatti, esso 

non cessa di crescere in noi  nella 

misura in cui ci lasciamo coinvolgere 

dal suo dinamismo spirituale e  

aderiamo ad esso con risposta    

libera e generosa. 
 

 (Messaggio di Papa Francesco                                        
per la Quaresima 2020 - introduzione) 

COSA FARE DUNQUE? 

La Quaresima non è il tempo   

per riversare sulla gente inutili    

moralismi, ma per riconoscere    

che 

.  

È tempo di grazia, per accogliere 

lo sguardo d’amore di Dio su di noi 

e, così guardati, cambiare vita.  

Siamo al mondo per camminare 

dalla cenere alla vita. Allora non 

polverizziamo la speranza, non            

inceneriamo 

con Dio! La santità non è  attività 

nostra, è grazia! Perché  da soli non 

siamo   capaci di togliere la povere 

che ci  sporca il cuore. Perché è  

solo Gesù che conosce e ama il   

nostro cuore, può guarirlo. 
Dall’omelia di Papa Francesco                                    

ceneri 2020                                                      

40gg prima di Pasqua, servono per verificare se il no-
stro modo di pensare e di vivere corrisponde al Vangelo.  

E possiamo fare esperienza della Misericordia di Dio, 
attraverso il sacramento della Riconciliazione…
e         

favorevole, una vera e autentica con-
fessione. 

“Nel cammino verso la Pasqua possiamo compiere 
due passaggi:  

1° - Dalla  polvere alla vita, dalla nostra umanità 
fragile all’umanità di Gesù, che ci guarisce. Possiamo 
metterci davanti al crocifisso, stare lì, guardare e ripetere: 
“Gesù, tu mi ami, trasformami...Gesù, tu mi ami,       
trasformami…” e dopo aver accolto il suo amore, dopo 
aver pianto davanti a questo amore,  

2°- Per non ricadere dalla vita alla polvere si va a 
ricevere il perdono di Dio, nella  Confessione, perché il 
fuoco dell’amore di Dio consuma la cenere del nostro 
peccato. L’abbraccio del Padre nella Confessione ci  
rinnova dentro, ci pulisce il cuore. Lasciamoci riconciliare 
per vivere come figli amati, come peccatori perdonati, 
come malati risanati, come viandanti accompagnati.  
Lasciamoci amare per amare, lasciamoci rialzare, per 
camminare verso la meta, la Pasqua. Avremo la gioia di 
scoprire che Dio ci risuscita dalla nostre ceneri. 

 (Dall’omelia di Papa Francesco ceneri 2020)  

“Ma è bene sapere che non basta confessarsi solo a li-
vello di comportamenti (le cose esterne o  solo delle tra-
sgressioni, come se la confessione fosse lì solo per can-
cellare la sozzerie), ignorando del tutto che cosa c’è nel 
mio cuore.  

La confessione è per dire: “Signore è vero,  anche se 
non trovo qualche comportamento esterno trasgressivo, 
però, nel mio cuore ci sono ancora sentimenti di invidia, 
di gelosia, di attaccamento a me stesso, di rifiuto 
dell’altro, di antipatia, di mancanza di stima”. Le sento 
queste cose, ci lavoro   sopra, ma “Signore, faccio fatica 
a liberarmi e allora mi confesso, le metto nelle tue ma-
ni, purificami”. E si sente il dolore, si sente che il nostro 
cuore, la nostra vita amata da Dio non può rispondere al 
suo amore con il non amore per gli   altri. 

Si sente il dolore, il pentimento, e si è di fronte a una 
confessione  reale. Del  resto finché siamo su questa ter-
ra abbiamo solo questa possibilità di rapporto con Dio:  
l’esperienza della sua misericordia. 



 

  settimanale 

 

“i miei pensieri                                
 

(Is 55,8)   
“Chiamò a sé 

(Mc 3,13) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mercoledì 04  Marzo  

Es 3,10:  “Va'! Io  ti 
mando dal  faraone". 

 

 

SUGGERIMENTI QUARESIMA 
DIGIUNO: guardare se stessi 

(se donati o egoisti) 
 

 Frenare la lingua che inganna 
il cuore, contagia tutto il corpo 
e incendia tutta la vita: è un 
male ribelle, è piena di veleno 
mortale (cfr Gc 1,26; 3,6.8); 

 Superare le golosità per poter 
pregare meglio e aiutare gli altri. 

 Vedere in famiglia quanto   
dare per chi ha bisogno;  

 Scoprire e rendere il proprio 
servizio alla comunità; 

PREGHIERA: come inno di 
lode, adorazione, ringraziamento 

e richiesta al Padre. 
  

 

o durante la giornata 
riservare 5-10 minuti, riflettendo 
sulla Parola di Dio del giorno;  

 Far di tutto per prendere parte 
alla Messa domenicale;  

 Far tesoro della Messa feriale; 

 Prima di ogni azione dire: que-
sto lo faccio per Te, Gesù. 



 

 

Settimanale   01 - 08/03/2020                                  

PASQUONI don IDILIO - Parroco solidale - 338.4305211 

MARABINI GIOVANNI - Diacono permanente - 338.9872060 

PARROCCHIA - Viale della Repubblica, 2 - loc. VILLA - 06063 MAGIONE (PG) - 075.8409366   

Email Parroco: idilio.pasquoni@diocesi.perugia.it 

Email parrocchia: villantria@diocesi.perugia.it 

Sito web: www.villantria.it 

Villa/IBAN: IT 04 E 03111 38500 000000010139  

Sabato 07/03/2020 

ore 17:30 - Villa: Mario Mondani - ann 

Domenica 08/03/2020 

2^ DI QUARESIMA 

ore 10:00 - Soccorso: Giovanna Casagrande 

ore 11:15 - Villa: Antonella Maria Cerutti; Antonetta e Antonino Cammarata  
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Lunedì 02/03/2020                                                             

 ore 19:00 Soccorso: 
Per il Popolo  

 

Martedì 03/03/2020  

 ore 19:00 Soccorso: 
Per il Popolo  

 

 

 

Mercoledì 04/03/2020 

 ore 20:45 - Villa                                                
Per Comunità                                            

Parrocchiale.                                                                                        

  

segue: Incontro di Famiglia 

nella Quaresima 2020  

 

 

 

Giovedì 05/03/2020                                           

 ore 19:00 Soccorso 
 Guido Orli - ann 

 

Venerdì 06/03/2020 
incontro mensile dei 
Sacerdoti col Vescovo 

   
 
 
 

 ore 19:00 Soccorso 
Luciana, Vittorio e def. 
Miccio - Berti

Sabato 29/02/2020 

ore 17:30 - Villa: Ennio Mordivoglia 

Domenica 01/03/2020 

1^ DI QUARESIMA 
ore 10:00 - Soccorso: Vittorio e Assunta  

Bozza, Rita Contini/Ivano Trinari 

ore 11:15 - Villa: Per il Popolo  

ore 09.00/12.00 
Visita al                                      

GRUPPO RADICE 
malati e anziani a casa 

MARTEDÌ 03 MARZO 2020  
Ore 21:00: INCONTRO  MENSILE  

ORATORIO 
c/o Locali Nuovi                                    

 

1°TEMPO . 
Rilettura trafiletti settimanale (per 
non perdere la  realtà dell’ oratorio) 
2°TEMPO . 
Comunione dei vari  settori affidati: 
ordine, pulizia, manutenzione…  
3°TEMPO. 
Frase di Vangelo da attuare perché 
l’oratorio resti nelle mani di Dio. 

 

19:30  Arrivo  
20:30  Cena fraterna;  

21:30  Dialogo: Parola di  vita  
 Momento d’incontro aperto  a tutti!                                                        

Comunione di beni spirituali e materiali  
Si prega, comunque, di  comunicare  la  

presenza  entro venerdì sera : 
338.4305211;  340.2878709  

 


